
Curso singular de técnico/a 
deportivo/a en Baloncesto.
(ciclo final de grado medio)

Este  curso  se  encuadra  dentro  de las  enseñanzas  deportivas  de  régimen
especial. Estas enseñanzas están comprendidas en el sistema educativo y por
lo tanto tienen validez académica. Se estructuran en dos niveles: grado medio
y grado superior. El título de Técnico/a Deportivo/a en Baloncesto pertenece
al grado medio que a su vez se compone de: ciclo inicial  y ciclo  final.  El
alumnado que supere el curso obtendrán el título de Técnico/a deportivo/a
en Baloncesto.

El  presente curso de ciclo  final  de grado medio se va a  desarrollar  en la
modalidad singular.  La modalidad singular va dirigida a personas que están
ejerciendo actividades de entrenamiento con equipos o grupos de deportistas
pero no disponen de titulación alguna o bien esta tiene un carácter no reglado
(fuera del sistema educativo).

Esta modalidad singular permite valorar la experiencia y la formación previa
no reglada de estos/as entrenadores/as en activo, de forma que cursando un
currículo  complementario  puedan  obtener  el  título  de  Técnico/a
Deportivo/a en Baloncesto y por lo tanto entrar en el ámbito de titulaciones
reconocidas por el sistema educativo.

Para la realización de esta oferta singular, la Escuela Navarra del Deporte –
Nafarroako Kirol Eskola cuenta con la colaboración de la Federación Navarra
de Baloncesto.



Requisitos acceso:Requisitos acceso:

¿Qué  requisitos  deben  reunir  las  personas  que  estén  interesadas  en  esta
modalidad singular?

- Estar  en  posesión  del  certificado  de  superación  del  ciclo  inicial  de
grado medio de esta modalidad.

- Acreditar la exención total del módulo de formación práctica (*).
- Acreditar una formación-titulación federativa de, al menos, nivel 2 (o

equivalente),  o  una  experiencia  laboral-deportiva  equivalente  a  5
temporadas completas en las 10 temporadas anteriores.

- Licencia  de monitor/a  o  entrenador/a  de la  Federación  Navarra  de
Baloncesto en al menos 3 años en los últimos 5 años.

(*)   Experiencia superior a 400 horas desarrollada en los dos años anteriores a
la finalización del curso, relacionada con las competencias generales del ciclo
final y los resultados de aprendizaje del módulo de formación práctica.

Inscripción en el curso:

Las solicitudes de inscripción se deberán presentar en la secretaría de la
Escuela Navarra del Deporte – Nafarroako Kirol Eskola (Centro de Estudios,
Investigación y Medicina del Deporte. C/ Sangüesa, 34 – Estadio Larrabide.
31005  Pamplona)  o  a  través  de  la  dirección  electrónica
formacion@fundacionmiguelindurain.com entre los días 7 de septiembre y
2 de octubre, según el modelo de impreso que se adjunta.

Con el impreso de solicitud debidamente completado se deberá adjuntar la
siguiente documentación:

- Fotocopia del DNI / NIE / Pasaporte
- Certificado  de  superación  del  ciclo  inicial  de  grado  medio  de

Baloncesto
- Documento que acredite la exención total del módulo de prácticas
- Documento que acredite la condición de federado/a en la Federación

Navarra de Baloncesto
- Fotocopia de la titulación federativa (en su caso)
- Certificado de la experiencia laboral o deportiva

Número máximo de plazas: 30
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Procedimiento de admisión:

La Comisión de admisión analizará la documentación presentada y elaborará
la  lista  de  prelación  en  función  de  los  criterios  de  baremación.  Una  vez
finalizado este proceso se publicará en la secretaría del centro la lista de
admitidos en el curso.

Criterios  para  elaboración  de  la  lista  de  prelación  entre  las  personas
inscritas:

- Tendrán  prioridad  las  personas  que  acrediten  formación-titulación
federativa respecto a las que no la tienen.

- El  orden  en  cada  uno  de los  grupos  obtenidos  de la  aplicación  del
criterio anterior atenderá a la mayor o menor experiencia en el ámbito
laboral o deportivo. 

Matrícula:

Una vez  se  publique  la  lista  definitiva  de  admitidos/as  se  concederá  una
semana para  formalizar  la  matrícula.  Desde  la  Secretaría  de  la  ENaDxT –
NaKirolE  (Fundación  Miguel  Induráin  Fundazioa)  se  proporcionarán  las
instrucciones para el pago de la cuota.

El importe de matriculación en el curso es de 200 €

Plan formativo Plan formativo 

El equipo docente, tras mantener una entrevista con la persona solicitante,
establecerá un plan formativo individualizado para completar  la  formación
requerida para este nivel.

La  formación  a  desarrollar  implicará  sesiones  presenciales  de  obligada
asistencia y sesiones de trabajo personal. Todo este trabajo se combinará con
la acción tutorial tanto presencial como a distancia.

Desarrollo del cursoDesarrollo del curso

El curso, se desarrollará en su conjunto del 26 de octubre de 2020 al 7 de
marzo de 2021 (19 semanas).
El número de horas lectivas presenciales no será superior a 63 h. (27 h. en el
bloque común y 36 h. en el específico).  El alumnado tendrá más o menos
horas en función la formación cursada anteriormente. Las sesiones estarán
dirigidas a completar los contenidos no abordados en la formación federativa.
La carga lectiva presencial se desarrollará en sesiones con horario de tarde o
de fin de semana.



Calendario de la parte presencial del bloque común:

Fechas Horario Módulo / Carga lectiva (27 horas)

26 octubre (L) 18:00 h. – 21:30 h.
Bases del aprendizaje 
(3 ½ horas)

2 noviembre (L) 18:00 h. – 21:30 h. Bases del aprendizaje 
(3 ½ horas)

7 noviembre (S) 9:30 h. – 13:30 h. Bases del entrenamiento
(4 horas)

14 noviembre (S) 9:30 h. – 13:30 h. Bases del entrenamiento
(4 horas)

21 noviembre (S) 9:30 h. – 13:30 h. Bases del entrenamiento
(4 horas)

30 noviembre (L) 18:00 h. – 21:00 h. Deporte adaptado y discapacidad 
(3 horas)

9 diciembre (X) 18:00 h. – 21:00 h. Organización y legislación 
(3 horas)

14 diciembre (L) 18:00 h. – 20:00 h. Género y deporte 
(2 horas)

Calendario de la parte presencial del bloque específico:

Fechas Horario Módulo / Carga lectiva (36 horas)

21 diciembre (L) 18:00 h. – 21:00 h. Dirección de equipos en la etapa 
de tecnificación (3 horas)

26 diciembre (S) 17:00 h. – 21:00 h. Iniciación al baloncesto en silla de
ruedas (4 horas)

27 diciembre (D) 10:00 h. - 14:00 h. Entrenamiento del baloncesto
(4 horas)

28 diciembre (L) 18:00 h. – 21:00 h. Dirección de equipos en la etapa 
de tecnificación (3 horas)

2 enero (S) 11:00 h. – 14:00 h. Entrenamiento del baloncesto 
(3 horas)

3 enero (D) 17:00 h. – 21:00 h. Formación del jugador en la etapa
de tecnificación (4 horas)

10 enero (D) 17:00 h. – 21:00 h. Formación del jugador en la etapa
de tecnificación (4 horas)

31 enero (D) 17:00 h. – 21:00 h. Táctica de ataque y defensa en la 
etapa de tecnificación (4 horas)

7 febrero (D) 17:00 h. – 21:00 h. Táctica de ataque y defensa en la 
etapa de tecnificación (4 horas)

21 febrero (D) 17:00 h. – 20:00 h. Dirección de equipos en la etapa 
de tecnificación (3 horas)



Todas  las  sesiones  presenciales  se  desarrollarán  en  el  Centro de Estudios,
Investigación  y  Medicina  del  Deporte  y  en  el  pabellón  polideportivo  del
Estadio Larrabide.

La asistencia a cada una de las sesiones estará determinada por el currículo
individualizado que debe cursar el alumno/a.

Parte no presencial

La  parte  presencial  se  complementará  con  trabajos  o  ejercicios  prácticos
tutorizados. La entrega de los mismos deberá realizarse antes de las 23:55 h.
del día 7 de marzo.

Normativa de referenciaNormativa de referencia

 Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre por el que se establece la
ordenación general de las enseñanzas deportivas de régimen especial.

 Decreto Foral 248/2011, de 28 de diciembre, por el que se regula la
ordenación  y  desarrollo  de  las  enseñanzas  deportivas  de  régimen
especial en el ámbito de la Comunidad Foral de Navarra.

 Decreto Foral 99/2017, de 8 de noviembre, por el que se establece la
estructura y el currículo de Título de Técnico Deportivo en Baloncesto
de las enseñanzas deportivas de régimen especial en el ámbito de la
Comunidad Foral de Navarra. 

 Orden  Foral  4/2014,  de  4  de  febrero  por  la  que  se  establecen  la
estructura y  el  currículo  del  bloque común del  ciclo  final  de grado
medio de las enseñanzas deportivas de régimen especial en el ámbito
de la Comunidad Foral de Navarra.

 Resolución  90/2018,  de  23  de  febrero,  de  la  Directora  General  de
Universidades y Recursos Educativos, por la que se autoriza a la Escuela
Navarra  del  Deporte  –  Nafarroako  Kirol  Eskola,  para  impartir  las
enseñanzas  deportivas  de  Baloncesto  y  el  bloque  común  de  las
enseñanzas  deportivas  de  régimen especial  y  de   otras  formaciones
referentes  a  especialidades  deportivas  reconocidas  por  el  Consejo
Superior de Deportes.

 Resolución  306/2019,  de  29  de  mayo,  del  Director  General  de
Educación, por la que se establecen la instrucciones de admisión, del
calendario escolar y horario general, así como de la organización y el
funcionamiento  de  los  ciclos  deportivos  de  grado  medio  de  las
enseñanzas deportivas de régimen especial en la modalidad singular  en
la Comunidad Foral de Navarra.



Información / Matriculación:Información / Matriculación:

Escuela Navarra del Deporte (ENaDxT) / Nafarroako Kirol Eskola (NakirolE)
Centro de Estudios, Investigación y Medicina del Deporte (Estadio Larrabide)
C/ Sangüesa, 34            
31005 PAMPLONA
Tfnos.: 848 431583/84   
E-mail: formacion@fundacionmiguelindurain.com
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Saskibaloiko Kirol Teknikari 
Ikastaro Berezia
(Erdi mailako ziklo finala).

Ikastaro hau araubide bereziko kirol ikasketen barne dago. Ikasketa horiek
hezkuntza sisteman sartuta daude. Beraz, balio akademikoa dute. Bi mailatan
egituratzen dira: erdi  maila eta goi  maila.  Saskibaloiko Kirol  Teknikariaren
titulua  erdi  mailakoa  da  eta bi  ziklo  ditu:  hasierako zikloa  eta amaierako
zikloa.  Ikastaroa  gaindituz  gero,  ikasleek  Saskibaloiko  Kirol  Teknikariaren
titulua lortuko dute.

Erdi mailako hasierako zikloko ikastaro hau  modalitate berezi gisa garatuko
da.  Modalitate berezia kirolari-talde edo -taldeekin entrenamendu-jarduerak
egiten ari diren baina titulaziorik  ez duten pertsonentzat da, edo titulazio
hori arautu gabea da (hezkuntza-sistematik kanpo).

Modalitate  berezi  honi  esker,  jardunean  dauden  entrenatzaile  horien
esperientzia  eta  aurretiko  prestakuntza  ez-arautua  balora  daitezke,  hala,
curriculum osagarri bat eginda, Saskibaloiko Kirol Teknikariaren titulua lor
dezakete, eta, beraz, hezkuntza-sistemak onartutako titulazioen eremuan sar
daitezke.

Eskaintza  berezi  hau  egiteko,  Nafarroako  Kirolaren  Eskolak Nafarroako
Saskibaloi Federazioaren laguntza du.



Sarbidea:Sarbidea:

Zer baldintza bete behar dituzte modalitate berezi honetan interesa dutenek?

- Modalitate  honetako  erdi  mailako  hasierako  zikloaren  gainditzearen
ziurtagiria izatea.

- Prestakuntza  praktikoaren  moduluaren  erabateko  salbuespena
egiaztatzea (*).

- Federazioko  prestakuntza  edo  titulua  egiaztatzea,  gutxienez  2.
mailakoa  (edo  baliokidea),  edo  kirol  arloko  lan  esperientzia,  5
denboraldi osokoa, aurreko 10 denboraldietan.

- Nafarroako Saskibaloi Federazioko monitore edo entrenatzaile lizentzia
izatea azken 5 urteetako 3 urtetan gutxienez.

(*)   Ikastaroa  amaitu  aurreko  bi  urteetan  400  ordu  baino  gehiagoko
esperientzia  izatea,  azken  zikloaren  gaitasun  orokorrekin  eta  prestakuntza
praktikoaren moduluaren ikaskuntzaren emaitzekin zerikusia duena.

Izen ematea:

Izen ematea Nafarroako Kirol Eskolako Idazkaritzan aurkeztu beharko da
(Kirolaren Azterlan, Ikerketa eta Medikuntzako Zentroa. Larrabide Estadioa
–  Zangoza  K.  34.a.  31005  Iruñea)  edo
formacion@fundacionmiguelindurain.com posta  elektronikoz  bidali
irailaren 7tik urriaren 2ra erantsitako eskabide-orria erabiliz.

Behar  bezala  betetako  eskabide-orriarekin  batera,  agiri  hauek  aurkeztu
beharko dira:

- NAN / NIE / Pasaporteko fotokopia
- Saskibaloikoko  erdi  mailako  hasierako  zikloaren  gainditzearen

ziurtagiria
- Prestakuntza  praktikoaren  moduluaren  erabateko  salbuespenaren

ziurtagiria
- Nafarroako Saskibaloi Federazioan federatua dela frogatzen duen agiria
- Federazioaren titulazioaren fotokopia (hala badagokio)
- Lan edo kirol esperientziaren ziurtagiria

Gehieneko plazak: 30
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Onartzeko prozedura:

Onarpen  Batzordeak  aurkeztutako  dokumentazioa  aztertu  eta  lehentasun
zerrenda  prestatuko  du,  baremazio  irizpideen  arabera.  Prozesu  hori
bukatutakoan,  ikastetxeko  idazkaritzan  argitaratuko  da  ikastaroan
onartutakoen zerrenda.

Behin behineko zerrenda egiteko erabiliko diren irizpideak:

- Lehentasuna  izanen  dute  federazioaren  prestakuntza/titulazioa
egiaztatzen dutenek ez dutenek baino.

- Aurreko irizpidearen aplikaziotik ateratako talde bakoitzean lortutako
ordena  lan  edo  kirol  arloko  esperientzia  handiago  edo  txikiagoaren
araberakoa izanen da. 

 Matriculación:

Onartuen  behin  betiko  zerrenda  argitaratutakoan,  astebete  emanen  da
matrikula egiteko. Nafarroako Kirolaren Eskolako Idazkaritzak (Miguel Indurain
Fundazioa) kuota ordaintzeko jarraibideak emanen ditu.

Matrikulazio kuota 200€-koa da.

Formakuntza planaFormakuntza plana

Irakasle  taldeak,  eskatzailearekin  elkarrizketa  bat  izan  ondoren,  banakako
formakuntza plana ezarriko du maila honetarako eskatzen den formakuntza
osatzeko.

Egin beharreko prestakuntzak nahitaez bertaratu beharreko saio presentzialak
eta urrutiko lan autonomoko saioak izango ditu. Lan hori guztia tutoretzarekin
konbinatuko da, bai aurrez aurre, bai urrutitik.

Ikastaroaren garapenaIkastaroaren garapena

Ikastaroa, guztira, 2020ko urriaren 26tik 2021eko martxoaren 7ra (19 aste)
egingo da.
Eskola  ordu  presentzialak  ez  dira  63  ordutik  gorakoak  izanen.  (27  bloke
komunean  eta  36  berezian).  Ikasleek  ordu  gehiago  edo  gutxiago  izanen
dituzte,  aurretik  egindako  prestakuntzaren  arabera.  Federazioko
formakuntzan landu gabeko edukiak osatzeko izango dira saioak.
Eskola ordu presentzialak arratsaldez edo asteburuetan eginen dira.



Bloke komuneko zati presentzialaren egutegia:

Datak Ordutegia Modulua / Eskola-karga (27 ordu)

Uriak 26 (Astl) 18:00etatik 21:30era
Ikaskuntzaren oinarriak 
(3 ½ ordu)

Azaroak 2 (Astl) 18:00etatik 21:30era Ikaskuntzaren oinarriak 
(3 ½ ordu)

Azaroak 7 (L) 9:30etik 13:30era Entrenamenduaren oinarriak
(4 ordu)

Azaroak 14 (L) 9:30etik 13:30era Entrenamenduaren oinarriak
(4 ordu)

Azaroak 21 (L) 9:30etik 13:30era Entrenamenduaren oinarriak
(4 ordu)

Azaroak 30 (Astl) 18:00etatik 21:00etara Kirol egokitua eta desgaitasuna (3
ordu)

Abenduak 9 
(Astz)

18:00etatik 21:00etara Antolakuntza eta legedia 
(3 ordu)

Abenduak 14 
(Astl)

18:00etatik 20:00etara Generoa eta kirola
(2 ordu)

Bloke espezifiko zati presentzialaren egutegia:

Datak Ordutegia Modulua / Eskola-karga (36 ordu)

Abenduak 21 
(Astl)

18:00etatik 21:00etara Taldeen zuzendaritza teknifikazio 
etapan (3 ordu)

Abenduak 26 (L) 17:00etatik 21:00etara Gurpil-aulkiko saskibaloiaren 
hastapenak (4 ordu)

Abenduak 27 (I) 10:00etatik 14:00etara Saskibaloiko entrenamendua
(4 ordu)

Abenduak 28 
(Astl) 

18:00etatik 21:00etara Taldeen zuzendaritza teknifikazio 
etapan (3 ordu)

Urtarrilak 2 (L) 11:00etatik 14:00etara Saskibaloiko entrenamendua 
(3 ordu)

Urtarrilak 3 (I) 17:00etatik 21:00etara Jokalariaren prestakuntza 
teknifikazio etapan (4 ordu)

Urtarrilak 10 (I) 17:00etatik 21:00etara Jokalariaren prestakuntza 
teknifikazio etapan (4 ordu)

Urtarrilak 31 (I) 17:00etatik 21:00etara Eraso eta defentsa-taktika 
teknifikazio etapan (4 ordu)

Otsailak 7 (I) 17:00etatik 21:00etara Eraso eta defentsa-taktika 
teknifikazio etapan (4 ordu)

Otsailak 21 (I) 17:00etatik 20:00etara Taldeen zuzendaritza teknifikazio 
etapan (3 ordu)



Saio  presentzial  guztiak  Kirolaren  Azterlan,  Ikerketa  eta  Medikuntzako
Zentroan eta Larrabide estadioko kiroldegian eginen dira.

Saio  bakoitzera  joateko,  ikasleak  egin  behar  duen  banakako  curriculuma
hartuko da kontuan.

Parte ez-presentziala

Presentziazko zatia tutoretzapeko lan edo ariketa praktikoekin osatuko da.
Martxoaren 7ko 23:55 baino lehen entregatu beharko dira.

Erreferentziazko araubideaErreferentziazko araubidea

 1363/2007  Errege  Dekretua,  urriaren  24koa,  araubide  bereziko  kirol
irakaskuntza kudeaketa orokorra ezartzen duena.

 248/2011  Foru  Dekretua,  abenduaren  28koa,  Nafarroako  Foru
Komunitatean  araubide  bereziko  kirol  ikasketen  antolamendua  eta
garapena arautzen dituena.

 99/2017 Foru Dekretua, azaroaren 8koa, araubide bereziko kirol ikasketen
barrenean Saskibaloiko kirol teknikari tituluaren egitura eta curriculuma
ezartzen dituena Nafarroako Foru Komunitatean.

 4/2014 Foru Agindua, otsailaren 4koa, Nafarroako Foru Komunitatean
araubide  bereziko  kirol  irakaskuntzetako  erdi  mailako  azken  zikloko
bloke komunaren egitura eta curriculuma ezartzen dituena.

 90/2018  Ebazpena,  otsailaren  23koa,  non  Unibertsitateetako  eta
Hezkuntza  Baliabideetako  Zuzendari  Nagusiak  baimena  ematen  dio
Nafarroako Kirol Eskolari Saskibaloiko kirol irakaskuntzak emateko, baita
1363/2007  Errege  Dekretuak,  urriaren  24koak,  1.  xedapen  iragangorrak
zehazten  dituen  erregimen  bereziko  kirol  irakaskuntzak  eta  kirol
heziketako aktibitateak ere. 

 306/2019  Ebazpena,  maiatzaren  29koa,  Hezkuntzako  zuzendari
nagusiak  emana,  zeinaren  bidez  Nafarroako  Foru  Komunitatean
modalitate  berezian  eskaintzen  diren  araubide  bereziko  kirol
irakaskuntzen  erdi  mailako  kirol-zikloen  antolamendu  eta
funtzionamendurako  argibideak  ezartzen  baitiren,  baita  onarpen
prozedurari,  eskola-egutegiari  eta  ordutegi  orokorrari  buruzko
argibideak ere.



Informazioa / Matrikulazioa:Informazioa / Matrikulazioa:

Nafarroako Kirol Eskola (NakirolE)
Kirolaren Azterlan, Ikerketa eta Medikuntzako Zentroa (Larrabide Estadioa)
Zangoza. K., 34.a            
31005 IRUÑEA
Tfnoak.: 848 431583/84   
E-mail: formacion@fundacionmiguelindurain.com

mailto:formacion@fundacionmiguelindurain.com

	Requisitos acceso:
	Inscripción en el curso:
	Procedimiento de admisión:
	Criterios para elaboración de la lista de prelación entre las personas inscritas:
	Matrícula:
	Plan formativo
	Desarrollo del curso
	Calendario de la parte presencial del bloque común:
	Calendario de la parte presencial del bloque específico:
	Parte no presencial
	Normativa de referencia
	Información / Matriculación:
	Sarbidea:
	Izen ematea:
	Onartzeko prozedura:
	Behin behineko zerrenda egiteko erabiliko diren irizpideak:
	Matriculación:
	Formakuntza plana
	Ikastaroaren garapena
	Bloke komuneko zati presentzialaren egutegia:
	Bloke espezifiko zati presentzialaren egutegia:
	Parte ez-presentziala
	Erreferentziazko araubidea
	Informazioa / Matrikulazioa:

